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CURSO DE FORMACIÓN DE MINI TENIS
TIJUANA,BAJA CALIFORNIA a 30 de MARZO de 2010.
CONVOCATORIA

Fecha:                 

17, 18 Y 19 DE ABRIL DEL 2010
Lugar:                 

TIJUANA BAJA CALIFORNIA
Sede: 

CLUB BRITANIA DE TIJUANA
Domicilio:     

CLUB BRITANIA #5460 5TA SECC COL. LOMAS DE AGUA CALIENTE

Horario:           

Carga horaria 20 horas.
Viernes  15:00 – 19:30 hrs
Sábado 09:00 – 19:30 hrs
Domingo 9:00 – 12:30 hrs
Cupo:               
Abierto a todos los entrenadores de la República.

Inscripción:     
Mediante TENIS ASOCIADO DE BAJA CALIFORNIA, AC
Tel.  623-2762  Nxt. 152*16522*3
Cierre: 


Miércoles  15 DE ABRIL DEL 2010
Vía e – mail:   
 Claudia@protenisbc.com , protenis.bc@hotmail.com  
No. de cuenta: 
BANCO HSBC Número 4038491981

Costo de inscripción:  


$ 1,300  ( Un mil trescientos  pesos  00/100 M.N) por entrenador.
Al enviar el pago agradecemos aclaren el nombre del participante.
Requisitos de ingreso

El aspirante deberá comprobar su experiencia dentro de la práctica deportiva sobre la especialidad  la cual desee ingresar y deberá estar afiliado a la FMT.

Disertante:

Eduardo Vélez- Tutor del Programa Nacional de Capacitación de la Federación Mexicana de Tenis, A.C.
Reconocimientos

Al concluir el taller se entregará un reconocimiento de participación.
Temario

1- Introducción 

2- Capacidades motoras 

3- Capacidades coordinativas y ejercicios

4- La metodología de enseñanza y el profesor 

5- Diferenciación 

6- Juegos y ejercicios- práctica cooperativa y competitiva

7- Espacio, tiempos y competencia 

8- Consideraciones Importantes
ATENTAMENTE

FEDERACIÓN MEXICANA DE TENIS,  A.C.
ASOCIACIÓN DE TENIS DE 
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